
Sportinitiatieven: ploeteren en 

improviseren (of alles volgens plan?) 

 
 

 

Workshop bijeenkomst Kracht van Sport (Oranje 

Fonds), 
 

Driebergen, 2 december 2015 

 
 



Stijn Verhagen: Lector Participatie en 

Maatschappelijke Ontwikkeling 

 

Eelco Koot: Docent/onderzoeker + Projectleider 

V.V. De Meern Betrokken 

 

Ferdi Vrede: Combinatiefunctionaris V.V. De 

Meern 

WIE ZIJN WIJ 



Wat gaan we vandaag doen? 

 Presentatie 

 Onderzoek “Hoe de bal blijft rollen” 

 Stand van zaken bij een club 

 Project Trainerskracht 

 Opdracht en interactie 

 



HOE DE BAL BLIJFT ROLLEN 



ACHTERGROND PROJECT 

 

Help ons: “hoe om te gaan met 

aan de ene kant de 

consumerende houding van de 

klant en aan de andere kant de 

overheid die van alles van ons wil” 



OPZET PROJECT 

 

- 10 clubs 

- 10 stagiaires 

- 2 jaar 

- activiteiten 

- onderzoek 

 

 



DE CLUBS 

 

Volksclubs 

Vinex locatie clubs 

“Allochtonenclubs” 

“Prestatieclubs” 

“Breedtesportclubs” 



Uitkomsten 



Uitkomst 1: om te oogsten moet 

de voedingsbodem goed zijn 

 Voorbeeld: VVU Ardahanspor 



Uitkomst 2: (beter) omgaan 

met diversiteit 

 De club is een bont gezelschap 

 Diversiteit is niet een probleem, maar een 

uitgangspunt 

 

 



Uitkomst 2: (beter) omgaan 

met diversiteit… 

 …heeft consequenties voor: 

 vrijwilligersbeleid 

  communicatie 

  identiteit en missie 

  verenigingsklimaat 

 

 

 

 



Kortom 

Voor de vitaliteit van verenigingen is het van 

belang…  

 de dialoog aan te gaan 

 realistische verwachtingen te hebben 

    (“Ploeteren, steggelen en improviseren”) 

 creativiteit te belonen 



V.V. DE MEERN 

 

UIT DE POLDER NAAR DE STAD 



 KENMERKEN V.V. DE MEERN 

 

AMBITIEUS 

2000 LEDEN 

500 VRIJWILLIGERS 

1E KLAS…..MAAR WE WILLEN HOGER 

JEUGD DIVISIENIVEAU 

109 JEUGDTEAMS 

W.O. 16 MEIDENTEAMS 

NIEUW COMPLEX 

5 KUNSTGRASVELDEN 

MAAR OOK……CLUB MET EEN VISIE 

 



VISIE: ONTWIKKEL JEZELF 

ONTWIKKEL JE CLUB 

 

 



WAT DOEN WE 

 

- Pedagogisch beleid 

- Sportief coachen 

- Maatschappelijk sportcoach 

- VOG 

- Zorgteam 

- En 



V.V. DE MEERN BETROKKEN 

 

MAATSCHAPPELIJKE COMMISSIE 

VAN V.V. DE MEERN 



Projectleider 

Combinatiefunctionaris 

5 HBO-stagiaires 

4 MBO-stagiairs 

25 Maatschappelijk stagiaires 

Maatschappelijke inzet selectieteams 

Vrijwilligers 

 



ACTIVITEITEN 

- Cursussen/leren 

- Voetbalclinics herfst 

- Samenwerking voedselbank 

- Schoolvoetbal 

- Voetbalclinics Bosnische kinderen 

- Ondersteuning wijkactiviteiten 

 

 



EN TRAINERSKRACHT  

 

Achtergrond 

Doelgroep 

Wat is ons doe 



En……..we hebben onze wachtlijst 

opgegeven 



OM TE OOGSTEN MOET DE 

VOEDINGSBODEM GOED ZIJN 



OPDRACHT 

MAAK GROEPJES 

VERDEEL 100% TIJD/GELD/ENERGIE OM TE 

KOMEN VOOR EEN GOEDE VOEDINGSBODEM 

VOOR EEN VITALE VERENIGING BIJ DE 

VOLGENDE CLUBS 

 

Kies uit de verschillende mogelijkheden die jullie 

bespreken de drie meest basale, kansrijke pijlers en 

zet deze op papier. 



1. Voetbalclub in een volkswijk in de 

grote stad 

Kenmerken: 

300 leden 

2 velden  (1 kunstgras) 

Voorzitter zit er al 25 jaar 

Nog 1 seniorenteam 

Veelal allochtone jeugd 

Weinig ouderparticipatie 

Opgericht in 1915 



2. Dorpsclub in de Betuwe 

 

Kenmerken 

1 (knollen)veld 

Dorp heeft 2000 leden 

170 Leden 

Opgericht in 1947 

 



3. Voetbalclub in forensendorp 

Kenmerken 

4 Velden (2 kunstgras) 

1100 leden 

3E klas 

Bestuur net afgetreden 

Veel ouderbetrokkenheid 

Opgericht in 1966 

 


