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Deelnemers Kansen voor Kinderen vanaf jaar 2

1. Petje Af Amersfoort

Petje af Amersfoort biedt kinderen — tussen de 10 en 14 jaar die een extra steuntje in de rug kunnen
gebruiken — wekelijks een praktijkgericht programma aan waardoor ze aan de slag gaan met
persoonlijke ontwikkeling. Kinderen ontwikkelen nieuwe vaardigheden, krijgen een positief zelfbeeld
en een beter perspectief voor de toekomst. Tijdens 30 bijeenkomsten per jaar komen zij in aanraking
met inspirerende rolmodellen en diverse  werkvelden. Zij ontwikkelen  nieuwe
(burgerschaps)vaardigheden en verkrijgen inzicht in hun drijfveren, interesses, talenten en
mogelijkheden. Hiermee vullen zij een rugzak vol nieuwe ervaringen op weg naar een kansrijke
toekomst.

2. Move Utrecht

Move koppelt studenten aan kinderen die minder kansen krijgen dan hun leeftijdsgenoten. Ze duiken
in elkaars leefwereld, ontdekken hun talenten en komen samen in actie voor een ander. In de
projecten van Move Utrecht, gericht op kansengelijkheid en burgerschap, verkleinen ze de kloof in
de maatschappij. Zij geloven dat ontmoeting tussen groepen mensen zorgt voor een inclusievere
samenleving. Wanneer mensen elkaar beter leren kennen, ontstaat onderling begrip, worden
individuele kansen vergroot en verkleint de kloof in de maatschappij. Samen leveren ze een positieve
bijdrage aan de kansengelijkheid van kinderen en jongeren. Zo verkleinen ze de kloof in de
maatschappij tussen groepen van verschillende sociale en culturele achtergronden.

3. Lady Fit

Ladyfit is een sportvereniging voor vrouwen van alle leeftijden en culturen in en om de Utrechtse
wijk Kanaleneiland. Sport is voor deze organisatie een doel maar ook een middel. Een groep vrouwen
hebben zich ontwikkeld tot Ambassadeurs Gezond Leven (AGL) en vormen samen een sterk netwerk
voor andere vrouwen en moeders in de wijken Kanaleneiland en Transwijk (Utrecht). Deze
ambassadeurs werken op basis van het principe Positieve Gezondheid. De ambassadeurs worden
getraind en gaan zich inzetten voor positieve gezondheid bij vrouwen, moeders en kinderen om zo
kansen te bevorderen.

4. Tjamie Sports
Bij Tjamie Sports bieden vrijwilligers sportactiviteiten aan op bekende hangplekken van jongeren. Ze
signaleren problemen die er spelen in de wijk Overvecht waar ze met passende activiteiten op
inspelen. Met begeleiding, coaching en (sport)activiteiten helpen ze kinderen en jongeren hun
toekomstkansen te vergroten. De leeftijden variéren tussen basisschoolleeftijd en jongvolwassenen,
met name kinderen in de kwetsbare fase van basisschool naar middelbare school. In deze fase komen
kinderen vaak voor het eerst of juist meer in aanraking met de straatcultuur en zijn ze vatbaar voor
negatieve invloeden, ook vanuit het criminele circuit. Bij Tjamie Sports willen ze met jongeren een
gemeenschap opbouwen die elkaar durven aanspreken en ook de leefbaarheid in de wijk vergroten.
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Deelnemers Kansen voor Kinderen jaar 1 en jaar 2

1. Big Brothers Big Sisters
Big Brothers Big Sisters koppelt vrijwillige mentoren aan kinderen (little) die een maatje kunnen
gebruiken. De doelroep zijn kwetsbare jongeren (6 tot 18 jaar oud) die wonen in gezinnen die
rondkomen van een minimuminkomen. De Big Brothers of Sisters spreken wekelijks met hun little af
om samen leuke activiteiten te ondernemen.

2. Taal Doet Meer
Project: Lezen en praten met je kind

Met het project Lezen en praten met je kind richt Taal Doet Meer zich op de taalontwikkeling van
jonge kinderen (O tot 4 jaar) en hun ouders. Ze gaan aan de slag in de wijken Overvecht en
Kanaleneiland om ouders te leren hoe de taalomgeving thuis kunnen verrijken. Ze gaan specifiek
hier te werk, omdat er uit onderzoek is gebleken dat een groot deel van de kinderen kampen met
een taal- en spreekvaardigheidsachterstand.

3. Stichting Eigenwijs in de Wijk
Project: Netwerk Ouders van Betekenis
Het project Netwerk Ouders van Betekenis brengt ouders en verzorgers met
opvoedingsvraagstukken op verschillende manieren bij elkaar om hun kennis over opvoeden met
elkaar te delen. Het Netwerk is in heel Utrecht actief, maar gaat zich de komende twee jaar focussen
op de wijken Leidsche Rijn, Vleuten en de Meern. Dit doen ze omdat de afgelopen tijd is gebleken
dat dat er vanuit deze wijken grote behoefte is om extra ondersteuning te krijgen bij het opvoeden.

4. Stichting Hart voor Jes
Project: JES, voor de Kids!
Hart voor JES wil de kansen voor kinderen in de wijken Jan Roeckplantsoen, Engelenburg en
Schrijverspark in Veenendaal vergroten. Dit willen ze bereiken door wekelijks huiswerkbegeleiding
(kinderen 8-12 jaar) aan te bieden en door het opstarten van een maandelijkse kinder- (6-12 jaar) en
meidenclub (11-16 jaar). Het initiatief wil bewoners zoveel mogelijk betrekken bij de geplande
activiteiten en hen ook stimuleren en de ruimte geven om zelf nieuwe laagdrempelige activiteiten te
ondernemen.
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5. Stichting Buurtblinkers
Project: Kansen voor kinderen in Utrecht-West

Buurtblinkers geeft bijles aan kinderen vanaf 8 jaar in de wijk Lombok in Utrecht. Ze letten op de
behoefte van het kind en passen de begeleiding hierop aan. Daarnaast organiseren ze activiteiten
zoals een voorleesgroep voor kleine kinderen en het maken van een wijkkrant. Zo ontwikkelen
kinderen hun talenten krijgt hun zelfvertrouwen een boost. In september begint Buurtblinkers met
kleinschalige huiswerkklasjes. Hier krijgen middelbare scholieren de ruimte, rust en tools aangereikt
om op hun eigen, beste manier te leren.

6. Stichting Entree
Ontmoetingscentrum Entree is een plek waar kinderen van 6 tot 18 jaar zich verder kunnen
ontwikkelen. Door het aanbieden van activiteiten zoals taalles, naailes en huiswerkbegeleiding
stimuleren ze kinderen om hun talenten te ontwikkelen.

7. Stichting Power by Peers
Project: Wings
Het project Wings focust zich op sterke ouders. Want, betere kansen voor kinderen begint bij sterke
ouders. Wings is een doorontwikkeling van het project Buufs. Het project Buufs was een training voor
moeders om hen de handvatten te geven om beter om te gaan met allerlei vraagstukken. De Buufs
die zijn opgeleid gaan helpen om van Wings een succes te maken. Zij zetten krachtgroepen op waar
ouders samenkomen om elkaar te versterken.

8. Stichting PCOU/Willibrord
Project: Onderwijsambassadeurs
Met het project Onderwijsambassadeurs wil Stichting PCOU/Willibrord vrijwilligers activeren om aan
de slag te gaan als Onderwijsambassadeur op school. Dit houdt in dat de ambassadeur, gedurende
een schooljaar, één dag per week extra ondersteuning en aandacht geeft aan leerlingen in een klas.
Ze gaan daarbij elke week bij dezelfde klas langs en bouwen een band op met de kinderen. Dit
project gaan ze realiseren in de wijken Leidsche Rijn en Hoograven.

9. Mentalfight & Kickboxing (M&K)
Sinds 2020 organiseert M&K kickboks in Kanaleneiland lessen voor jongens in het buurtcentrum. Het
doel is om ze op een positieve manier samen te brengen en van de straat te houden. Naast het
kickboksen kunnen deelnemers hier terecht om op een laagdrempelige manier vragen te stellen en
om begeleiding te vragen. De doelgroep kampt met verschillende problemen zoals verslavingen en
vroegtijdig school verlaten. M&K wil deze begeleiding nu ook voor meiden aanbieden.
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10. SOVEE
Project: Speel Mee
Het Amersfoortse project Speel mee richt zich op de ontwikkeling van kinderen (2 tot 6 jaar) en hun
ouders. Gedurende 9 maanden komt wekelijks een gezinsmaatje thuis bij gezinnen langs.
Spelenderwijs gaan ze aan de slag om hun taalniveau te bevorderen en als ouders hulpvragen hebben
dan kunnen ze bij hun gezinsmaatje terecht. SOVEE richt zich voornamelijk op de wijken Liendert,
Soesterkwartier, Kruiskamp-Koppel en Randenbroek-Schuilenburg.

11. Stichting Samen Oplopen
Project: Start Kansrijk
Het project Start Kansrijk ondersteunt (aanstaande) moeders bij de zwangerschap, geboorteproces
en ontwikkeling van het jonge kind gedurende de eerste 1000 dagen van het leven van het kind.
Hierbij staat een betere gezondheid en persoonlijke ontwikkeling van ouders én kind centraal.

12. Stichting Parenting Across Borders
Project: Ondersteunde ouders, geborgen kinderen
Het project Ondersteunde ouders, geborgen kinderen gaat in gesprek met migrantenmoeders en hun
partners. Ze praten over verschillende onderwerpen zoals meertaligheid, gezondheid, slapen en het
zorgsysteem. Het uitwisselen van ervaringen en inzichten versterkt deelnemers in hun rol als nieuwe
ouders, vergroot hun sociale netwerk en hun eigen draagkracht waarin eigen regie en het zelf zoeken
van oplossing centraal staan.

13. IMC Weekendschool
Project: FamilieBuren
IMC organiseert in de wijk Overvecht de IMC Weekendschool waar kinderen (9 tot 14 jaar) op een
informele en inspirerende manier kennis maken met een breed palet aan toekomstmogelijkheden. De
kinderen worden versterkt in hun zelfvertrouwen, leren hun wensen onderzoeken en krijgen een
(sociaal) netwerk dat groter is dan hun eigen leefomgeving. Uit hun ervaring is gebleken dat de rol
van hun familie erg belangrijk is. In dit project wil IMC Weekendschool de familie community
uitbreiden. Het gaat hier niet alleen letterlijk om familie maar ook om buurtgenoten.

14. Durf te Dromen
Durf te Dromen begeleid jongeren (6 tot 18 jaar) bij schoolontwikkeling en talentontwikkeling. Dit
doen ze door het aanbieden van een wekelijks programma. Ze bieden minimaal 4 uur per week
begeleiding aan met aanvullende activiteiten. Bij het gehele proces worden de ouders zo veel
mogelijk betrokken.
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15. Stichting Power by Peers
Project: Kidsclubacademie
De Kidsclubacademie is een uitbreiding van de bestaande Kidsclub. Opgericht door twee moeders
uit Overvecht die een plek zochten om samen te komen met andere ouders en hun kinderen (15
maanden tot 3 jaar). Ze komen 4 ochtenden per week samen om te spelen en kennis uit te wisselen
over opvoeding en taalontwikkeling via knutselen, spel en liedjes. Stichting de Kidsclub wordt nu
uitgebreid met de Kidsclubacademie, een opleidingstraject voor, door en met ouders die zich ook als
vrijwilliger willen gaan inzetten bij een Kidsclub of zelf een nieuwe locatie willen opzetten.



